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Esta publicación fue elaborada en el marco del Proyecto RECOSMO, Región de Conservación y Desarrollo Sostenible Sarstún-
Motagua, con el apoyo financiero del Fondo para el Medio Ambiente Mundial (FMAM/GEF) y el Gobierno Real de los Países 
Bajos, ejecutado a través de la Secretaría Ejecutiva del Consejo Nacional de Areas Protegidas (CONAP) y administrado por el 

Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD).

Agradecemos a todas las personas que hicieron posible este trabajo.

R E G I Ó N  R E C O S M O

Fotografía: Oscar Rojas, SIERRA DE LAS MINAS

Desde el Río Sarstún, límite entre Izabal y Belice, hasta la 
vertiente del Río Motagua se extiende la región de conservación 
de mayor biodiversidad en el país, la Región RECOSMO.

Esta región tiene una extensión aproximada de 1.2 millones de 
hectáreas, que abarca 5 departamentos (todo Izabal y partes de 
Alta y Baja Verapaz, Zacapa y El Progreso), incluyendo un total 
de 17 municipios.  Las alturas oscilan desde el nivel del mar 
hasta más de los 3,000 metros lo que genera las condiciones para 
la formación de una gran diversidad de ecosistemas terrestres y 
acuáticos, la existencia de una inmensa variedad de especies de 
flora y fauna, y una riqueza genética que no es posible encontrar 
en otras regiones del país.

Parte de esta biodiversidad se encuentra dentro de nueve áreas 
protegidas y seis corredores biológicos que las interconectan, 
conformando la Región RECOSMO.
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	Cuando hablamos de una Región tan importante como 
la RECOSMO, la cual está compuesta por una riqueza de 
ecosistemas, valiosa biodiversidad, comunidades, culturas diversas 
y servicios ambientales, nos damos cuenta de la importancia y 
necesidad de conservarla y manejarla con un enfoque de desarrollo 
sostenible, para la presente y futuras generaciones.	

La Región RECOSMO es el primer concepto de 
conservación y desarrollo sostenible que se maneja y promueve 
en Guatemala, debido a que sus nueve áreas protegidas se 
interconectan a través de corredores o Inter-áreas, se comparte 
una sola visión regional, sin perder cada área su independencia 
y características propias de manejo.	

El Proyecto RECOSMO se ha destacado por ser un 
Proyecto que aglutina a una serie de instituciones ambientales, 
con diferentes enfoques en lo que respecta a los temas de 
conservación y desarrollo, logrando el diálogo y el consenso en 
como conservar y manejar una Región tan importante para el 
país.	

Igualmente, se han creado instancias con enfoque de 
sostenibilidad, como lo son el Foro de Directores de Areas 
Protegidas para la Sostenibilidad de la RECOSMO, con la 
participación de los Directores de las nueve áreas protegidas y 
Directores de Instituciones relacionadas a la RECOSMO; y el 
Programa de Gestión Ambiental Local (PROGAL-RECOSMO), 
enfocado al apoyo de Organizaciones Comunitarias de Base y 
ONGs locales en el desarrollo de proyectos ambientales con 
enfoque de sostenibilidad, programa en el cual se ha instalado 
un Comité Directivo Regional con la participación de personas 
honorables y de gran experiencia en el tema ambiental y desarrollo 
sostenible en la Región.  PROGAL se concentra al apoyo de 
iniciativas ambientales en los corredores biológicos o Inter-áreas 
de la Región.

Es importante denotar estos dos esfuerzos participativos, los 
cuales son clave para la sostenibilidad de la Región.  Consideramos 
que con la participación activa de las comunidades ubicadas 
dentro de la Región RECOSMO los procesos de conservación 
de la biodiversidad serán más exitosos.	

Para lograr una participación más efectiva de las 
comunidades, se apoyan procesos de participación de hombres 
y mujeres, buscando un enfoque de equidad de género en los 
mismos.  Para fortalecer este enfoque, el Proyecto RECOSMO 
y sus Organizaciones Implementadoras participan en la Red 
Nacional Hacia la Equidad (REDNA), y se tiene el 
acompañamiento de Fundación Guatemala en el tema de Género.	

Buscando la sostenibilidad, se han apoyado en los 
últimos meses dos consultorías importantes, la “Determinación 
de Proyectos Productivos Potenciales”, y la “Planificación, Diseño 
y Mercadeo de Rutas Ecoturísticas para la Región RECOSMO”, 
las cuales establecen estrategias claras para su implementación 
en la Región por una serie de actores regionales importantes y 
representan una oportunidad para la conectividad a nivel 
mesoamericano.	

Incidencia ambiental, participación social con enfoque 
de equidad de género, proyectos productivos, ecoturismo, el 
Foro de Directores de Areas Protegidas y PROGAL son temas 
e instancias de alta importancia para la conservación de las Areas 
Protegidas y de los Corredores Biológicos de la Región. El 
continuo apoyo a estos procesos y su fortalecimiento son 
necesarios para lograr la sostenibilidad y buen manejo de la 
Región RECOSMO.	

Invito a todos y a todas a participar y consolidar este 
gran esfuerzo conjunto y a compartir los grandes beneficios y 
oportunidades que esta Región representa para Guatemala y 
para el Mundo.
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Fotografía: Oscar Santos, BIOTOPO CHOCON MACHACAS

Hacia la Sostenibilidad...
Por: Edgar F. Godoy Anleu, MSc.
Director Nacional, Proyecto RECOSMO

Fotografía: Reunión Foro de Directores de APS. de RECOSMO Fotografía: Oscar Santos, BIOTOPO CHOCON MACHACAS



Ecosistemas de Gran Riqueza	

Guatemala, un país de contrastes, presenta en la Región Nor-oriental una riqueza natural exuberante. 
 La variedad del mosaico de paisajes y ecosistemas es el resultado de su localización y de una historia geológica 
única, que dio origen a la formación del lago más grande del país, el Lago de Izabal.	

La geografía del área varía desde montañas de más de 3,000 metros de altura, hasta el nivel del mar. 
En este majestuoso escenario se encuentran lugares selváticos cruzados por frondosas enredaderas y lianas, extensos 
pantanos y manglares habitados por cientos de aves, bosques de coníferas y de hoja ancha, surcados por caudalosos 
ríos, matorrales achaparrados y picos escarpados, frente a un mar extenso y poderoso. Esta diversidad de paisajes 
y ecosistemas hacen de este lugar, la región de mayor diversidad biológica del país.

Montañas, Ríos y Lagos	

La Región RECOSMO es surcada por una serie de corrientes lentas y ríos caudalosos, manantiales, 
quebradas y riachuelos procedentes de varias montañas como el Biotopo del Quetzal, Sierra de las Minas, Cerro 
San Gil y Sierra Santa Cruz.  Todo este recurso hídrico describe trayectorias que van adaptándose a la topografía 
del lugar, a través de  valles o rocas, desembocando en una red de zonas húmedas, pantanosas y planicies anegadizas 
que finalmente alimentan al Lago de Izabal y Río Dulce.  En este universo acuático todo está íntimamente 
relacionado.  Ejemplo de esta relación es el caudal del Río Polochic que contribuye con el 70% del agua del Lago 
de Izabal.  Aquí la vida gira alrededor del agua, si el agua falta, redundaría en un colapso de todos los ecosistemas 
que ahí coexisten.

Armonía e Interrelación, Refugios de Agua y Vida
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	Los ambientes marino costeros forman un sistema integral esencial 
para el mantenimiento global de la vida.  Las costas y los océanos presentan 
oportunidades económicas y sociales para el desarrollo sostenible.	

La zona marino costera de la Región RECOSMO cubre casi la 
totalidad de la Costa Atlántica, tiene una extensión de 148 kilómetros que 
albergan 650 hectáreas de mangle. Es una zona caracterizada por lugares 
pantanosos, anegadizos, lagunas costeras y estuarios de difícil acceso.  Este 
lugar es vía de intercambio de material orgánico y de especies de flora y fauna 
que enriquecen al sistema.  En Punta de Manabique se encuentran los únicos 
bosques de pantano estuarino de Guatemala y el lecho marino frente a sus 
costas está cubierto por el zacate del mar, el cual constituye el alimento 
principal de las tortugas marinas y un excelente hábitat para invertebrados.	

En el Río Sarstún se integran varios ecosistemas como bosques 
inundables, bosques tropicales muy húmedos, manglares, estuarios, playas 
costeras y pastos marinos.  En estos ambientes, manatíes, cocodrilos, tortugas 
marinas, osos colmeneros y diversas aves encuentran un refugio para su 
sobrevivencia.

Zona Marino Costera

		

Tierras interiores inundables de bosque con vegetación y fauna 
adaptadas a condiciones muy húmedas, caracterizan a este ecosistema.  Su complejo 
sistema hidrológico y su relación con las especies de flora y fauna
que ahí existen es quizás una de sus características más relevantes.		

El área de Bocas del Polochic, a orillas del Lago de Izabal, comprende 
una muestra de este ecosistema, entre la ensenada de Los Lagartos hasta la 
desembocadura del Río Oscuro.		

Otra muestra espectacular se encuentra en el sector peninsular del 
área Punta de Manabique, en donde los pantanos de confra son una muestra 
reliquial representativa de ecosistemas tropicales de pantano amazónico, únicos 
en el país, con los que guarda una increíble semejanza.  En este ecosistema, además 
de la palma de confra, dominan especies de árboles latifoliados como el zapote 
bobo y sangre y es el lugar donde anidan poblaciones de aves acuáticas como 
pijijes, patos reales, garzas rosadas y cigüeñones.

Bosque Inundado

	

El bosque tropical lluvioso es uno de los bosques más 
complejos y biodiversos por sus condiciones de humedad, originada 
por la alta precipitación.  Con una densa vegetación en donde 
coexiste una diversidad de árboles de hoja ancha, palmeras, 
abundancia de lianas y epífitas como orquídeas y bromelias, se 
constituye en uno de los ecosistemas más ricos y diversos, el cual 
contiene muchos microclimas.  El Parque Nacional Río Dulce, 
el Biotopo Chocón Machacas y la Reserva Protectora de Manantiales 
Cerro San Gil, albergan el remanente más grande de este ecosistema 
en Guatemala.

Bosque Tropical Lluvioso

Fotografía: FUNDARY, PUNTA DE MANABIQUE

Fotografía: Magaly Arrecis, RIO DULCE

Fotografía: Edgar F. Godoy, BOCAS DEL POLOCHIC
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	El monte espinoso y el bosque seco constituyen ecosistemas 
bastante singulares dentro de la región.  Ocupan el curso medio del 
Valle del Río Motagua y constituyen un verdadero punto seco en el 
área. Su vegetación está representada por varias especies con espinas 
como las acacias y una gran diversidad de cactos.  Además, posee una 
rica avifauna compuesta principalmente de chorchas y tolobojos.  Del 
monte espinoso del Valle del Motagua queda solamente un 23%, 
identificado como una de las brechas con las mayores posibilidades 
para implementar estrategias de conservación.  Además, el Valle del 
Motagua presenta atributos significativos de endemismo y especies 
únicas para Centroamérica, lo cual convierte a esta área en un corredor 
biológico importante.

Zona Semiárida

	

El bosque de coníferas es el más importante para la economía 
de la región ya que contiene especies de valor económico bastante 
utilizadas debido a sus características de crecimiento rápido.  
Comunidades de cipreses y pinos se localizan en el Cerro Raxón cumbre 
de un sistema montañoso en la Sierra de las Minas.	

Los bosques mixtos (especies de coníferas y latifoliadas) se 
encuentran en una zona de transición entre la parte más baja de Sierra 
de las Minas y su bosque nuboso, a más de 3,000 metros sobre el nivel 
del mar.  Su vegetación es una mezcla de variedades y especies 
provenientes del norte del continente americano, con otras propias de 
los trópicos.  Son un ejemplo de coexistencia de pinos, cipreces y 
encinos junto a árboles de hoja ancha, musgos, helechos y epífitas, 
propias de las regiones tropicales.

	

El bosque nuboso se caracteriza por ser un gran productor 
de agua, el cual es uno de los factores ecológicos más importantes del 
ecosistema.  Parte inherente a éste, es la exhuberancia de su vegetación, 
que incluye musgos, líquenes, helechos y epífitas.	

Para el caso del Biotopo del Quetzal, la producción de 
agua no fue uno de los criterios principales para su creación, pero 
hoy día, es la base fundamental para su conservación, además 
constituye un hábitat para el Quetzal, ave símbolo de Guatemala.	

En la Sierra de las Minas, la mayor parte del bosque nuboso 
se encuentra en zona núcleo, situado en la parte más alta. Más de 600 
kilómetros cuadrados de este ecosistema representan la mayor extensión 
de hábitat que aún existe para el Quetzal. De esta forma, la Sierra de 
las Minas se convierte en el eje de las migraciones estacionales que 
realiza esta ave, de ahí la importancia de crear un corredor biológico 
entre el Biotopo del Quetzal y la Sierra de las Minas.

R E G I Ó N  R E C O S M O
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Fotografía: Enrique González, VALLE DEL MOTAGUA

Fotografía: Ismael García, RÍO SARSTUN

Fotografía: Defensores de la Naturaleza, SIERRA DE LAS MINAS

Bosque Nuboso

Bosque de Coníferas y Mixtos



	La Región RECOSMO cuenta con un conjunto de 
nueve áreas protegidas, cada una con características únicas, y 
seis corredores biológicos que las interconectan.  En este mosaico 
de espacios naturales de variadas extensiones, formas, topografía 
y ecosistemas, el agua y la biodiversidad se convierten en los 
elementos naturales unificados de la región.  Todas las áreas se 
ven interconectadas por una red móvil de quebradas, ríos, 
pantanos, lagunas, el Lago de Izabal y el Océano Atlántico, 
estableciendo una dinámica muy particular entre ellas.	

La gran extensión de las áreas protegidas en la Región 
RECOSMO, hacen de este conjunto de áreas protegidas algo 
especial.  El Sistema Guatemalteco de Areas Protegidas, SIGAP, 
se ha caracterizado por poseer un número elevado de áreas 
protegidas de extensiones reducidas, incapaces de sostener 
ecosistemas completos y poblaciones de flora y fauna viables.  	

Actualmente, el SIGAP posee más de 97 áreas 
protegidas, de las cuales únicamente 14 poseen una extensión 
arriba de 10,000 hectáreas.  En la Región RECOSMO, seis 
áreas poseen extensiones mayores de 20,000 hectáreas y dos 

son mayores de 150,000 hectáreas.  Este factor, aunado a la 
concepción de un conjunto de áreas, interconectadas en una 
red hídrica y corredores biológicos, hacen de esta región de 
conservación una prioridad para el país.

El Conjunto es más que la Suma de sus Partes

Actualmente se realizan esfuerzos para declarar legalmente tres áreas de protección especial en la Región 
RECOSMO: Río Sarstún, Punta de Manabique y Sierra Santa Cruz.  Si esta iniciativa culmina exitosamente, 
habrían más de 600,000 hectáreas protegidas, bajo seis distintos tipos de categorías, conformando 
aproximadamente el 20% del total del SIGAP.  No hay en el territorio nacional, con excepción de Petén, 
otra región con una cobertura tan extensa dentro de áreas protegidas y que contenga la diversidad de 
ecosistemas interconectados acuáticos y terrestres que se encuentran aquí.
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Fotografía: Entique González, PUNTA DE MANABIQUE

Un Mosaico de Áreas Protegidas

Area Protegida 	 Categoría de Manejo	 Declaratoria 	 Extensión  	 % del  	    Institución	
 	      Legal            Hectáreas     	SIGAP 	 Administradora 

Biotopo	 Biotopo Protegido	 1977	 1,022	 0.03	 CECON
del Quetzal					
Bocas de	 Refugio de	 1996	 20,760	 0.65	 Defensores de
Polochic	 Vida Silvestre				 la Naturaleza
Cerro San Gil	 Reserva Protectora	 1996	 47,433	 1.48	 FUNDAECO	

de Manantiales				
Chocón	 Biotopo Protegido	 1989	 6,265	 0.20	 CECON
Machacas					
Punta de	 Area de Protección	 Por declarar	 132,990	 4.16	 CONAP y
Manabique	 Especial (Refugio				 FUNDARY	

de Vida Silvestre)*				
Río Dulce	 Parque Nacional	 1955	 7,200	 0.23	 CONAP
Río Sarstún	 Area de Protección	 Por declarar	 34,976	 1.09	 Por determinar	

Especial (Area de	
Uso Múltiple)*		

Sierra de	 Reserva de Biosfera	 1990	 242,650	 7.60	 Defensores de
las Minas					 la Naturaleza
Sierra Santa	 Area de Protección	 Por declarar	 158,078	 4.95	 Por determinar
Cruz	 Especial (Monumento	

Natural)*	
TOTAL		 651,374	 20.39%

FUENTE:  Estudios Técnicos y Planes Maestros de las áreas protegidas, Base de datos SIGAP.
*Areas pendientes de declaratoria legal, categorías sugeridas en las Estudios Técnicos respectivos.

No

1

2

3

4

5

6

7

8

9

Areas  Protegidas  de  la  Región RECOSMO



	En Centroamérica y México existen cientos de humedales 
que sostienen la biodiversidad y a las poblaciones humanas asentadas 
a su alrededor, pero solamente algunos de ellos han sido considerados 
humedales de importancia internacional por la Convención 
Internacional de Sitios Ramsar (ciudad Iraní, donde se realizó la 
Convención).	

Punta de Manabique, es un Sitio Ramsar, puesto que es una 
de las áreas más importantes de América Central para el forrajeo de 
tortugas marinas, además de ser un área con arrecifes coralinos, lo 
que determina una alta presencia de diversidad de especies de peces, 
anémonas, camarones, cangrejos y moluscos.  Dentro de su fauna, 
cabe mencionar monos saraguate, pumas, jaguares, tapires, cocodrilos, 
manatíes, delfines y gran variedad de aves, lo que convierte a este 
lugar, en un verdadero refugio de vida silvestre.		

El área incluye una extensa zona costera, en donde se 
encuentran los ecosistemas de manglar y los bosques inundados más 
importantes de la Costa Atlántica de Guatemala, además de ser vital 
para sostener la actividad portuaria y marítima del Atlántico.  Hay 
numerosos esteros, entre ellos, Guineo, Motagüita, Motagua Viejo, 
Lagarto; lagunas como la Laguna Santa Isabel e Inca, la Bahía 
La Graciosa y el Canal Inglés o Chapín.  Esta área es accesible 
únicamente por vía acuática, factor que ha favorecido la permanencia 
de sus características naturales. El 65% de su población depende de 
la pesca como principal actividad productiva, teniendo como alternativa 
a sus ingresos familiares, los provenientes del potencial ecoturístico 
que empieza a desarrollarse en el área.
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Areas Protegidas de la Región RECOSMO
Fotografía: Enrique González, 

LAGUNA SANTA ISABEL

Fotografía: Edgar F. Godoy, ESCUELA SANTA ISABEL

Fotografía: Edgar F. Godoy, CANAL INGLES

Fotografía: Edgar F. Godoy, LAGUNA SANTA ISABEL

Fotografía: FUNDARY, SENDERO INTERPRETATIVO

Fotografía: FUNDARY, PUNTA DE MANABIQUE

Fotografía: FUNDARY, ESTACION CIENTIFICA “Julio Obiols”

Area de Protección Especial, Punta de Manabique
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Fotografía: Enrique González, LA COROZA

Fotografía: Ismael García, CERRO SARSTUN

Fotografía: Gabriel Valle, SIETE ALTARES

Fotografía: FUNDAECO, SAHILÁ Fotografía: FUNDAECO, CHOCON NACIONAL

Fotografía: Edgar F. Godoy, LAS CONCHAS

Area de Protección Especial, Río Sarstún	

El Río Sarstún, uno de los ríos más grandes de Izabal, se 
localiza en la línea fronteriza entre Guatemala y Belice. Tiene 55 
kilómetros de largo hasta su desembocadura.  Sin embargo, su corriente 
se prolonga por unos 100 kilómetros más, hasta la Sierra de Chamá.  
El área del Sarstún protege la ribera sur del río, su desembocadura y 
una parte de la zona costera del Atlántico.  Río Sarstún es hogar de dos 
especies importantes en peligro de extinción: el manatí y el mangle 
colorado.  Gran parte de sus habitantes, ubicados cerca de la costa, 
dependen de la pesca de varias especies de peces y crustáceos importantes 
para la economía de la región.	

Históricamente, el Río Sarstún ha sido utilizado como ruta 
comercial por barcos de mediano calado que facilitan el transporte de 
personas y productos desde o hacia  el puerto fluvial Modesto Méndez. 
 Además de poseer una increíble belleza escénica, es la vía por la cual 
se espera desarrollar el ecoturismo en esta parte del país.

	

Localizada al Norte del Lago de Izabal, la Sierra Santa Cruz 
es la porción terminal del sistema orográfico de la Sierra de los 
Cuchumatanes, que separa la basta planicie petenera, de la cuenca 
del Lago de Izabal.  Su localización relativamente aislada en un 
terreno montañoso, quebrado y con un paisaje kárstico inigualable, 
han dado origen a un sin número de sumideros, colinas, dolinas, 
grutas y manantiales.  Estos factores en conjunto han formado una 
muestra magnífica de riqueza biológica de elevada peculiaridad.	

Como en todo terreno kárstico, en la sierra hay un buen 
número de ríos que desaparecen en sumideros o en cuevas de gran 
belleza.  La Sierra Santa Cruz es productora de agua, que al final de 
su curso alimenta las cuencas del Río Dulce y Río Sarstún.

Area de Protección Especial, Sierra Santa Cruz

Fotografía: Edgar F. Godoy, SIERRA SANTA CRUZ



Refugio de Vida Silvestre, 
Bocas del Polochic 	

El Refugio de Vida Silvestre, Bocas del Polochic es otro 
humedal declarado como Sitio Ramsar.  Localizado entre la Sierra 
de las Minas y la Sierra Santa Cruz, es un importante refugio donde 
todavía habita el manatí, mono saraguate, tortugas, cocodrilo y un 
gran número de aves migratorias y residentes.  Su riqueza de fauna 
y flora , en conjunto con un paisaje acuático de ensenadas, lagunetas 
y tierras inundadas, hacen que el área posea un gran potencial 
ecoturístico; pudiéndose fomentar también de una forma racional 
la actividad pesquera, tanto comercial como deportiva.
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Fotografía: Jorge Cardona, SENDERO ACUATICO

Fotografía: Jorge Cardona, SELEMPIM

Fotografía: Jorge Cardona, SENDERO ACUATICO

Fotografía: Jorge Cardona, SENDERO ACUATICO
Fotografía: Jorge Cardona, 

SENDERO INTERPRETATIVO

Fotografía: Jorge Cardona, SENDERO ACUATICO

Fotografía: Jorge Cardona, ESTACION CIENTIFICA



Reserva de Biosfera, Sierra de las Minas	

Sierra de las Minas, con una extensión de 242,650 hectáreas, es la 
segunda área protegida más grande del país y una de las dos Reservas de Biosfera 
de Guatemala reconocidas internacionalmente por UNESCO.  Ubicada entre 
las fallas sísmicas de los valles de los ríos Polochic y Motagua, forma parte de 
una cadena montañosa de 130 kilómetros de largo, que ocupa parte de cinco 
departamentos.	

La gran variedad de elevaciones que van desde 7 hasta 3,015 metros 
sobre el nivel del mar donde se ubican cinco zonas de vida, hacen que sea la 
segunda área protegida con mayor biodiversidad del país.  Muestras de esta 
diversidad son: el bosque nublado, los bosques de coníferas, los bosques mixtos, 
el bosque tropical lluvioso, bosque seco y el monte espinoso del Motagua.  Se 
calcula la presencia de 885 especies entre mamíferos, aves y reptiles, lo cual 
equivale al 70% de todas las especies registradas para Guatemala y Belice.	

Del agua que se genera en la Sierra de las Minas, depende parte del 
desarrollo de la agroindustria que se realiza en los valles del Motagua y el Polochic 
y en sus ríos se concentra el potencial más importante de generación hidroeléctrica 
para el país.
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Fotografía: César Tot, CASCADA RIO JONES

Fotografía: Oscar Rojas, SIERRA DE LAS MINAS

Fotografía: César Tot, HELECHOS ARBORESCENTES

Fotografía: Timoteo López, EL CIMIENTO

Fotografía: César Tot, VALLE DEL RIO MOTAGUA

Fotografía: Enrique González, CAQUIPEC



Parque Nacional, Río Dulce	

Río Dulce es la vía que comunica el Lago de Izabal con la Bahía 
de Amatique.  Es un área con una belleza escénica como pocas, lo cual ha 
favorecido a que ahora sea uno de los sitios de mayor atracción turística 
del país.  Río Dulce, se ha convertido en refugio de cientos de embarcaciones 
que ingresan desde la Costa Atlántica, promoviendo que a lo largo del río 
y el Lago de Izabal, se desarrollen instalaciones de apoyo y servicios para 
las embarcaciones, como las marinas y facilidades recreativas y ecoturísticas, 
para el turista nacional e internacional.	

Además de su importancia estratégica como refugio y vía de 
transporte, también es un área cuyo bosque es el hábitat de gran cantidad 
de aves migratorias y residentes, monos saraguates, tortugas, manatíes, 
delfines y mojarras y uno de los sitios que todavía conserva parte de la 
escasa cobertura de mangle en el país.
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Fotografía: Francisco Enriquez, RIO QUEHUECHE

Fotografía: Magaly Arrecis, CAÑON DE RIO DULCE
Fotografía: Ak’Tenamit, TIENDA DE ARTESANIAS

Fotografía: Francisco Enriquez, NIÑAS QUEHUECHE

Fotografía: Magaly Arrecis, AGUAS TERMALES RIO DULCE

Fotografía: Francisco Enriquez, BARRA DE LAMPARA

Fotografía: Oscar Santos, RIO DULCE

Fotografía: Francisco Enriquez, CASA DE HUESPEDES QUEHUECHE



Biotopo Universitario para la Conservación 
del Manatí, Chocón Machacas	

Ubicado en las riberas de Río Dulce, el Biotopo Chocón Machacas 
es un área que se ha mantenido poco intervenida.  Comprende gran parte 
de la franja norte del Parque Nacional Río Dulce.  Una extensión considerable 
de su territorio permanece inundada la mayor parte del año, conformando 
humedales de gran importancia para el país.  Es uno de los pocos refugios 
del manatí en Guatemala y en América Central, por lo que se ha convertido 
en un área ecoturística visitada aproximadamente por 14,600 turistas al año.	

Existen vínculos ecológicos muy estrechos entre el Río Dulce, 
Chocón Machacas, Río Sarstún, Cerro San Gil y Bocas del Polochic, 
directamente ligados por el recurso hídrico.  Todas estas áreas contienen ríos 
tributarios que drenan a Río Dulce, contribuyendo a definir la dinámica 
hidrológica y los gradientes salinos estacionales de sus aguas.  Además, existe 
un intercambio genético a través de corredores biológicos.
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Fotografía: Magaly Arrecis, PLANTAS ACUATICAS

Fotografía: Magaly Arrecis, ENTRADA A CENTRO DE VISITANTES

Fotografía: Oscar Santos, AREA DE ACAMPAR

Fotografía: Magaly Arrecis, RIO DULCE

Fotografía: Oscar Santos, PELICANO CAFE

Fotografía: Magaly Arrecis, RIO DULCE Fotografía: Oscar Santos, SENDERO INTERPRETATIVO

Fotografía: Oscar Santos, ESTACION BIOLOGICA.

Fotografía: Oscar Santos, CENTRO DE VISITANTES



Biotopo Universitario para la 
Conservación del Quetzal, 
Mario Dary Rivera	

Por su esplendoroso bosque nuboso, el Biotopo del Quetzal 
fue establecido para proteger parte del hábitat del Quetzal, Ave Nacional 
de Guatemala.  Además de constituir una muestra representativa de 
este ecosistema que cuenta con especies endémicas de murciélagos y 
especies de flora y fauna adaptadas a ese ambiente.	

Actualmente, más de 40,000 turistas visitan anualmente el 
Biotopo del Quetzal, convirtiéndose en una de las áreas protegidas más 
visitadas del país.  Esto la ha convertido en un verdadero instrumento 
de investigación, ecoturismo, proyección educativa y de concientización 
ambiental hacia la población guatemalteca y visitantes internacionales.	

Un buen número de poblados asentados a su alrededor 
dependen del agua que es captada por el bosque nuboso, lo que ha 
revalorizado su importancia en beneficio de las poblaciones locales.
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Fotografía: Giovani López, SENDERO INTERPRETATIVO

Fotografía: Giovani López, SENDERO LOS MUSGOS

Fotografía: Giovani López, TRONCOS CON EPIFITAS

Fotografía: Giovani López, RIO COLORADO
Fotografía: Edgar F. Godoy, EXPOSICION DEL BOSQUE NUBOSO

Fotografía: Edgar F. Godoy, MAQUETA DEL BIOTOPO

Fotografía: Giovani López, HELECHO ARBORESCENTE



Reserva Protectora de Manantiales, 
Cerro San Gil 	

Macizo montañoso, localizado al Sur de Río Dulce y adyacente 
al Mar Caribe.  Cerro San Gil es el área cálida más lluviosa de Guatemala, 
que alberga el remanente más grande de bosque húmedo tropical.  Sin 
lugar a dudas, su importancia radica en la generación de agua dulce 
para la población de Puerto Barrios, Santo Tomás de Castilla y el 
complejo portuario, satisfaciendo las necesidades de consumo doméstico, 
industrial y agrícola.  Por esta razón, el área protegida ha tomado la 
categoría de Reserva Protectora de Manantiales.	

La historia geológica del área, la sucesión de períodos de 
avance y retroceso del mar jugaron un papel fundamental en la definición 
de los hábitats y ecosistemas que hoy día existen.  Esta área presenta 
endemismo de varias especies de árboles, palmas, ranas y salamandras 
en los Ríos las Escobas y Tameja.  En Cerro San Gil se han reportado 
352 especies de aves, siendo el área con la mayor cantidad de especies 
de aves en todo el país y un lugar propicio para su avistamiento y la 
promoción del ecoturismo.
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Fotografía: FUNDAECO, LEGALIZACION DE TIERRAS

Fotografía: Lucrecia Morataya, ESCUELA SAN CARLOS EL PORVENIR

Fotografía: Gerber Cabrera, SENDERO INTERPRETATIVO
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Fotografía: Magaly Arrecis, CERRO SAN GIL

Fotografía: Jorge Mejía,  LAS ESCOBAS
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MAPA ECOTURÍSTICO REGIÓN DE CONSERVACIÓN Y DESARROLLO SOSTENIBLE SARSTÚN-MOTAGUA (RECOSMO).

1-Río Sarstún: Río frontera entre Guatemala y Belice dentro de un área 
protegida. Paisaje de río tropical exuberante poco perturbado, con aguas 
cristalinas que invitan a bañarse, y abundantes aves y monos. 
2- Playa Blanca: Playa privada con la arena más blanca y el agua más cristalina 
del área, entre Punta Cocolí y el Río Sarstún. Es ideal para bañarse y tomar 
el sol. Incluye la desembocadura de un río de agua fresca junto a ella. 
3- Siete Altares: Paraje en la costa entre Livingston y el Río Sarstún. Es un 
río refrescante en el interior de la selva que forma siete cataratas y siete pozas 
naturales que invitan a bañarse, antes de desembocar en el mar. 
4- Livingston: En la desembocadura de Río Dulce, a las orillas del mar Caribe, 
es un pueblo de tamaño medio, típico de la costa caribeña, en el que se mezclan 
de manera muy llamativa, las construcciones y culturas indígena, garífuna y 
ladina. 
5- Cañón de Río Dulce: En la desembocadura de Río Dulce en el Caribe, tras 
El Golfete, éste se estrecha entre montañas con exuberante vegetación tropical 
y uno de los paisajes naturales más espectaculares de Guatemala. Los 
avistamientos de delfines son frecuentes, así como de diferentes especies de 
aves, y a veces, de manatíes, todo ello con la vista de las aldeas indígenas junto 
a la orilla del río, donde la pesca tradicional es la forma de vida. 
6- Río Tatín: En el lado norte de Río Dulce, entre Livingston y El Golfete. 
Cuenta con pequeñas cataratas y piscinas naturales entre un bosque tropical 
casi intacto, donde multitud de aves son observables. En él, hay una tienda 
de artesanías, restaurante y sendero interpretativo por la selva.
7- Finca Tatín: Pequeña escuela de español a la orilla del Río Tatín, que ofrece 
alojamiento y comida. 
8- Asociación Ak’ Tenamit: ONG trabajando desde 1992 en desarrollo 
sostenible, así como en la recuperación de la cultura maya, con aldeas q’eqchi’es 
del Parque Nacional Río Dulce a través de programas de: artesanía, salud, 

agricultura orgánica, ecoturismo, equidad de género, desarrollo comunitario, 
piscicultura y otros. Su sede se divide entre la orilla norte del Cañón de Río 
Dulce y el Río Tatín, con sendero ecológico por el bosque, tienda de artesanía, 
restaurante y escuela-internado en desarrollo sostenible.
9- Sendero Tatín-Livingston: Lleva desde el Río Tatín hasta la población de 
Livingston a través de 8 kilómetros de bosque tropical, atravesando dos aldeas 
mayas, en una de las cuales se desarrolla un proyecto ecoturístico con su propio 
bungalow y actividades en la naturaleza. Durante el recorrido pueden observarse 
caídas espectaculares de agua y explorarse cuevas. 
10- Biotopo Chocón Machacas: Área natural de protección máxima en la 
orilla norte de El Golfete, 2 kilómetros antes de llegar al Cañón de Río Dulce. 
Es manejado por la Universidad de San Carlos y cuenta con un sendero 
interpretativo a través del bosque tropical y con una exposición ecológica 
permanente. También ofrece paseos en lancha por las lagunas del área, ricas 
en aves acuáticas y con posibles avistamientos de manatíes. 
11- Hacienda Tijax: Finca de hule cerca del Puente de Fronteras, en la orilla 
norte de Río Dulce. Ofrece paseos a pie y a caballo, así como nadar en el 
propio Río Dulce, jugar volleyball o recorrer senderos naturales. Cuenta con 
bungalows y restaurante. 
12- Castillo de San Felipe: Río Dulce (Fronteras), es un castillo construido 
por los españoles en el Siglo XVII para la vigilancia de la entrada de piratas 
al Lago de Izabal. Constituye una de las principales atracciones culturales del 
área, cuenta con playa y venta de artesanías. 
13- Lago de Izabal: Constituye el mayor lago de Guatemala y de él nace Río 
Dulce. Rico en pesca, es un lugar de refugio para los veleros en la época de 
huracanes en el Caribe.



14- Finca Paraíso: Finca en la orilla norte del Lago Izabal, entre Río 
Dulce y El Estor, con agradables bungalows en la playa. Cuenta con 
una espectacular catarata de agua caliente en la selva, que cae sobre 
un río de agua fría para permitir un baño excepcional. 
15- El Boquerón: A 8 kilómetros de El Estor la carretera de Fronteras 
cruza un río que se convierte en un cañón de altas paredes y 1 km. 
de largo. Cuenta con área de picnic, piscinas naturales y una vista 
espectacular desde el interior del cañón, que puede descenderse flotando. 
16- Ensenada Lagartos: En la parte noroccidental del Lago de Izabal, 
está rodeada de exuberante vegetación donde se pueden observar 
monos saraguates y aves. La pesca es abundante y es posible el 
avistamiento de manatíes.
17- El Estor: Población tranquila y agradable al norte del Lago Izabal, 
a la orilla de éste, perfecta para relajarse y descansar. Por su ubicación 
es de gran importancia para el comercio del área y es un punto de 
partida para navegar por el Lago. 
18- Refugio de Vida Silvestre Bocas del Polochic: Es la desembocadura 
del Río Polochic en el Lago de Izabal, muy rica en sábalo y otros 
pescados, aves y vida silvestre en general, todo inmerso en la increíble 
belleza del bosque inundado. 
19- Estación Científica Selempím: Centro científico entre las áreas 
protegidas Sierra de las Minas y Bocas del Polochic, con un rancho 
de estilo local dentro del bosque muy húmedo subtropical. Cuenta 
con 308 especies de aves y con monos. Su atractivo para el turismo 
científico y los pescadores es muy alto. 
20- Río Oscuro: Desemboca en el extremo suroeste del Lago Izabal, 
y es muy tranquilo y de aguas oscuras. Presenta abundantes monos 
saraguates, tortugas casco de mula, mariposas, garzas blancas y martines 
pescadores fáciles de observar.
21- Laguneta El Amatillo: Al sur de Padre Creek en el Río Polochic, 
se halla esta laguna con miles de aves migratorias y abundante pesca. 
Sus bosques húmedos albergan gavilanes y garzas, además de monos 
saraguates, nutrias y manatíes. 
22- Carboneras: Al oeste del área protegida Cerro San Gil, ofrece la 
fabulosa experiencia de conocer la selva tropical lluviosa guatemalteca, 
incluyendo los nacimientos espectaculares de varios ríos. Es posible 
observar numerosas aves y realizar un interesante sendero interpretativo. 
Cuenta con la Estación Biológica Chandler Robbins, utilizada por 
investigadores nacionales e internacionales. 
23- Balneario Las Escobas: Al norte del Cerro San Gil, a sólo 
5 kilómetros de Santo Tomás de Castilla, cuenta con pequeñas 
cataratas en el Río Las Escobas, con pozas naturales ideales para el 
baño, lugar de picnic y sendero interpretativo. 
24- Bahía La Graciosa: Contigua a la Bahía de Amatique, al sur de 
la Península de Manabique. Presenta manglares muy bien conservados 
y constituye un lugar de atraque para los veleros que buscan protección 
de las tormentas. Es posible la observación de numerosas aves. 
25- Canal Inglés: Combinación de ríos naturales y canales artificiales 
al sur de Punta Manabique, consistente en una vía acuática escénica 
rodeada de muy rica vegetación. Atravesarla en su totalidad lleva dos 
horas en lancha, y es un lugar ideal para observar aves y reptiles. 
Durante el recorrido es posible encontrar a pescadores artesanales. 
26- Comunidad Cabo Tres Puntas: Comunidad de pescadores al 
norte de la Península de Manabique, rodeada de bosques de confra 
en muy buen estado. Desde la comunidad Punta Manabique hay 
acceso al increíble bosque inundado, y la presencia de arrecifes cercanos 
hacen el agua adecuada para el buceo. 

27- Comunidades San Francisco del Mar y Punta Manabique: 
Aldeas de agricultores y pescadores en la Península de Manabique 
con playas en las que las tortugas desovan y abunda la pesca, 
observándose águilas pescadoras, tapir, pizotes, jaguares y gran variedad 
de fauna y flora. El hotel y restaurante El Saraguate es una excepcional 
opción ecoturística, cercano a manglares muy bien conservados. 
28- Comunidad de Jaloa: En la desembocadura del Canal Inglés, es 
motivo de estudio por los científicos debido a sus flora y fauna únicas, 
siendo una zona de protección para las tortugas marinas. 
29- Laguna Escondida: Cercana a la comunidad de Jaloa y comunicada 
con el Río Piteros por un riachuelo, posee una vegetación tropical 
exuberante en su ribera, donde se observan fácilmente monos 
saraguates. 
30- Desembocadura del Río Motagua: En el Mar caribe, cerca de 
la frontera con Honduras. Ofrece un recorrido acuático muy interesante 
por sus aves y reptiles, que se encuentran normalmente en pequeñas 
lagunas sólo aptas para aventureros que desean tener contacto real 
con la naturaleza. 
31- Punta de Palma: En la costa entre Puerto Barrios y Livingston, 
esta playa de arena blanca es ideal para nadar en las templadas aguas 
del Mar Caribe, con un área para picnic, muelle para embarcaciones 
y agradables paseos por su fina arena. 
32- Playa Dorada: En la parte sur del Lago Izabal, entre Mariscos 
y Bocas del Polochic, ofreciendo un atractivo paseo por la playa y un 
área de picnic, además de poder nadar en el lago más grande de 
Guatemala. 
33- Río Cahabón: Desemboca en el Río Polochic y cuenta con 
rápidos que lo hacen ideal para el rafting y la pesca deportiva. 
34- Centro Arqueológico Quiriguá: En el Valle del Motagua, a poca 
distancia de Los Amates, se encuentran estas ruinas mayas consideradas 
de las mejor conservadas en Centroamérica. Ideales para sumergirse 
en la cultura maya prehispánica. 
35- Refugio Los Albores: Cabaña ecoturística en la Reserva de Biósfera 
Sierra de las Minas, con ubicación perfecta para caminar por el 
bosque. Los quetzales son abundantes y se observan: águilas arpías, 
jaguares, monos araña, pumas, y gran variedad de mamíferos y aves. 
Un sendero conduce a 2,500 metros de altura, donde se encuentra 
La Peña del Ángel, con una vista espectacular de los bosques del área. 
36- Catarata Chilascó: En Salamá, cerca de la aldea Chilascó, se 
encuentra esta impresionante caída de agua de 130 metros de altura. 
Además pueden observarse quetzales en el bosque alrededor de la 
catarata. 
37- Biotopo del Quetzal: En la carretera de El Rancho a Cobán, es 
un área natural de extrema protección formada por bosques nubosos, 
con instalaciones para acampar y senderos interpretativos. Los 
avistamientos de quetzales y otras aves son frecuentes, además de 
numerosas y únicas especies de orquídeas y helechos. Con cataratas 
y riachuelos de aguas cristalinas, para verdaderos amantes de la 
naturaleza. 
38- Cueva de Chicoy:  A 5 kilómetros de Purulhá, en la ruta a Cobán, 
 existe una cueva con bóveda de 70 metros de altura y multitud de 
estalactitas. Contiene altares naturales en su interior que sirvieron a 
los sacerdotes mayas para llevar a cabo sus ceremonias. La cueva es 
muy frecuentada como centro religioso maya por diferentes grupos 
indígenas.
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Valorizando lo Esencial, Bienes y Servicios

18

R E G I Ó N  R E C O S M O

	

Sólo en Sierra de las Minas nacen 63 ríos que proveen de 
agua fresca a más de medio millón de habitantes, a 37 industrias 
y numerosas fincas de los valles circundantes.  Suministran el agua 
de riego para la agricultura y ganadería, convirtiéndose en un recurso 
vital para cultivos de melón, sandía, tabaco, café, uva, cardamomo, 
citronela y arroz, cuya productividad bajo riego se ha incrementado, 
por lo menos, seis veces.  Adicionalmente, la industria de bebidas 
gaseosas y alcohólicas del Valle del Motagua depende de la extracción 
de agua subterránea de las capas freáticas del lugar.	

Cerro San Gil es fuente generadora de agua, que satisface 
las necesidades de este vital líquido a las poblaciones que le rodean, 
especialmente a Puerto Barrios y Santo Tomás de Castilla.

Generación de Energía Eléctrica	

Sierra de las Minas tiene el potencial hidroeléctrico más 
importante del país.  El caudal del Río Colorado se utiliza para la 
planta hidroeléctrica Río Hondo.  Además, nuevos proyectos de 
hidroeléctricas a pequeña y mediana escala basan su funcionamiento 
en la riqueza hídrica de las cuencas del Río Pasabién, del Río 
Hondo y del Río Polochic.

	Desde su existencia, el ser humano ha 
dependido de los recursos que le provee la naturaleza. 
De esa cuenta es que, conforme éstos se han deteriorado, 
se ha hecho evidente la importancia de los bienes y 
servicios que brindan las áreas protegidas.	

A pesar que gran parte de la población 
guatemalteca depende de los bienes y servicios de las 
áreas protegidas y sus recursos naturales, éstos no han 
sido valorados adecuadamente dentro del contexto de 
la economía nacional.  Este factor, aunado a otro gran 
número de factores políticos y sociales, han abierto las 
puertas a que las amenazas sobre los recursos naturales 
de la región se multipliquen de forma impresionante, 
y que gran parte de los bienes y servicios que ofrecen, 
se pierdan, sin ni siquiera conocer su valor para el 
desarrollo de la región y el país en general.	

Las nueve áreas protegidas ubicadas en la 
Región RECOSMO ofrecen múltiples beneficios, de 
los cuales dependen poblados y agroindustrias del 
lugar.  Entre los bienes y servicios que ofrecen destacan: 
 producción de agua, generación de energía eléctrica, 
mitigación de desastres naturales, filtros de 
contaminantes, transporte, ecoturismo, pesca, 
producción de madera y leña.  Además representan 
una importante fuente de medicinas, alimentos y 
materias primas.

Fotografía: Gabriel Valle, CERRO SAN GIL.

Fotografía: Oscar Rojas, RIO JONES, SIERRA DE LAS MINAS.

Producción de Agua



Mitigación de los Efectos de 
Desastres Naturales	

Hasta 1998, las costas de Guatemala eran las únicas 
de Centroamérica que en 39 años no habían sido alcanzadas 
por desastres naturales.  Recientemente, el huracán Mitch 
azotó como tormenta tropical al país y afectó e inundó 
grandes extensiones.  En la Región RECOSMO los sitios 
más afectados fueron las llanuras bañadas por los ríos 
Motagua, Polochic y Sarstún.  Las inundaciones produjeron 
unos Q 73 millones de pérdidas y los costos de recuperación 
fueron superiores a Q 200 millones.  Por suerte, Guatemala 
tiene en la Costa Atlántica una bahía muy protegida y en 
Punta de Manabique una zona costera con mangle, que 
permite minimizar el impacto de los desastres naturales 
como los huracanes.  Por esta razón, Río Dulce fue 
recientemente declarado por empresas aseguradoras 
internacionales como uno de dos refugios contra huracanes 
en el Mar Caribe.  Así mismo, los humedales del área actúan 
como esponjas, reteniendo el exceso de agua en épocas 
lluviosas o crecida de los ríos, evitando inundaciones y 
actuando como barreras de protección contra tormentas.
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Filtros de Agua	

Los humedales de la región como Punta de Manabique, 
Bocas del Polochic y Río Sarstún, mantienen la calidad del agua, 
purificándola de sedimentos y contaminantes.  Por ejemplo, los 
beneficios que brinda Bocas del Polochic no solamente se 
restringen a la conservación de especies, sino que su permanencia 
es determinante para el mantenimiento de la calidad del agua 
en el Lago de Izabal, actuando como un filtro de contaminantes 
y sedimentos y regulando el nivel de agua y evitando inundaciones.

	

En la Región RECOSMO existe un sistema de 
transporte fluvial y lacustre, que permite no sólo el transporte 
de bienes a nivel nacional e internacional, sino establece un 
sistema de comunicación local, entre las comunidades que se 
encuentran asentadas dentro de ella.	

En el departamento de Izabal se localizan dos de los 
tres puertos más importantes del país:  Santo Tomás de Castilla 
y Puerto Barrios.  La cobertura boscosa de Cerro San Gil evita 
la sedimentación de la Bahía y mantiene el caudal de los ríos 
tributarios permitiendo así el tránsito de barcos.  Ambos 
puertos, son puntos esenciales de intercambio internacional, 
así como alternativas con gran potencial turístico.

	

El transporte acuático es, en algunos casos, la 
única vía de comunicación entre las comunidades y los 
mercados locales.  Río Dulce es la muestra más 
representativa de este servicio, ya que ahí converge tanto 
el transporte acuático como el terrestre, que comunica 
con el resto de las áreas que conforman la Región 
RECOSMO.

Fotografía: César Tot, RIO JONES, SIERRA DE LAS MINAS.

Fotografía: Magaly Arrecis, BIOTOPO CHOCON MACHACAS.

Fotografía: Magaly Arrecis, RIO DULCE.

Transporte



	Todas las áreas protegidas de la Región RECOSMO 
aportan grandes beneficios derivados del ecoturismo y la recreación. 
 Su belleza escénica con paisajes de playa de arena, ríos caudalosos, 
aguas someras y tranquilas del Mar Caribe, rodeadas además de una 
selva exuberante con variada fauna, convierten a la región en la 
fuerza impulsora más grande para el desarrollo de la industria 
turística.  Actualmente, se estima que el turismo en Izabal, proporciona 
4,500 empleos al año y genera casi US$50 millones de dólares de 
ingresos.  Se calcula que esta industria, con una planificación y 
manejo adecuado podría generar por encima de 11,000 nuevos 
empleos. 	

El INGUAT en 1999 reportó Q 530 millones de ingresos 
por divisas en turismo para todo el país, solo en el Departamento 
de Izabal se genera más del 10% de estos ingresos.
El ecoturismo se está volviendo cada día más en una alternativa 
viable de desarrollo sostenible para las comunidades que habitan en 
las áreas protegidas o sus zonas de influencia, y al mismo tiempo 
se está conservando y valorando la biodiversidad de la Región.

Ecoturismo y Recreación
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La Costa Atlántica tiene un gran potencial 
pesquero.  Sus condiciones geográficas, arrecifes 
coralinos, bahías, pantanos y manglares favorecen 
el desarrollo de las diferentes especies de valor 
económico que conforman un grupo grande y 
variado.  Más de 100 especies de peces han sido 
reportadas; entre las principales se encuentran:  el 
pez sierra, la barracuda, el bagre, el pargo, el róbalo 
y la mojarra roja.  La pesca artesanal es la principal 
actividad económica del 85% de la población 
asentada en la Costa Atlántica, dedicando una parte 
de su producto a la venta y otra al consumo familiar.

	

Expertos forestales consideran a la Sierra de las Minas 
como uno de los bancos de semillas de coníferas tropicales más 
importantes del mundo.  Se han registrado 17 especies de pinos, 
las que constituyen una invaluable fuente de germoplasma para 
proyectos agroforestales y de reforestación en Guatemala y todo 
el mundo.  De igual manera, en Cerro San Gil, Sierra Santa Cruz, 
Bocas del Polochic y el Biotopo del Quetzal existe un banco 
genético muy importante de especies de flora y ornamentales, 
medicinales y maderables.

Fotografía: Magaly Arrecis, BIOTOPO CHOCON MACHACAS

Fotografía: Francisco Enriquez, RIO DULCE

Fotografía: Magaly Arrecis, RIO DULCE

Fotografía: Magaly Arrecis, MARACUYÁ, Ak’Tenamit

Pesca

Preservación de Material Genético



Fotografía: César Tot, ARTESANIAS DE PINO, EL HATO, SIERRA DE LAS MINAS

Producción de Madera y Leña	

En toda la Región RECOSMO existe una alta dependencia 
hacia los recursos maderables para diferentes fines.  Uno, es el consumo 
doméstico, que incluye materia prima para la construcción de casas.  
Otro producto esencial es la leña, utilizada como combustible para 
más del 90% del los habitantes locales ubicados en regiones circundantes 
a las 9 áreas protegidas.	

También existe el uso comercial e industrial, tal es el caso de 
Cerro San Gil, donde se comercializan diferentes especies de latifoliadas, 
de las cuales varias especies son consideradas maderas preciosas; y el 
caso de la Sierra de las Minas que cuenta con especies maderables muy 
atractivas para operaciones industriales.  Una de las especies más usadas 
es el pino.  Esta área, por su vocación forestal, abastece de madera, 
principalmente de coníferas a doce de los aserraderos establecidos en 
el Valle del Motagua.
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Fuente de Medicinas, Alimento y 
Materiales para Artesanías	

La población del área utiliza más de 305 plantas 
medicinales de consumo local, de éstas, un 53% son especies 
nativas.  Así mismo, 145 plantas comestibles han sido descritas, 
de las cuales el 45% son nativas.  De estos porcentajes se deduce 
que la importancia de las especies nativas que benefician al 
humano es trascendental y que los bosques de la región cuentan 
con un reservorio genético, aún poco valorado y poco conocido. 	

Subproductos forestales como lianas, bejucos y otras 
plantas son utilizados por pobladores locales para manufactura 
de cestería, artesanías y lazos, así como plantas ornamentales.

Fotografía: Giovani López, RIO COLORADO, PURULHA

Fotografía: Enrique González, SELEMPIM, BOCAS DEL POLOCHIC Fotografía: Ak’Tenamit, RIO DULCE

Fotografía: Ak’Tenamit, TATIN, RIO DULCE

Fotografía: Enrique González, ARTESANAS LOS LAURELES, CERRO SAN GIL



2.  Contaminación de Ecosistemas Acuáticos	

La perturbación de ecosistemas acuáticos es bastante crítica 
por ser áreas muy frágiles.  El mayor efecto lo causa la contaminación 
del agua por las poblaciones urbanas, la actividad industrial, el uso 
excesivo de agroquímicos, el tránsito de barcos y el riesgo de derrames 
en las actividades portuarias.  Esto es particularmente grave en el Lago 
de Izabal, en la Bahía de Amatique en las cercanías a los puertos, en 
los ríos Cahabón, Polochic y Motagua, este último se ha registrado 
como el río con mayor contaminación en el país.
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Los Retos del Futuro

FUENTE:  Planes Maestros y Estudios Técnicos, Evaluación Estratégica Ambiental del PNRD (1998), Diagnóstico del Componente Social y Participación Comunitaria (2002).

Población dentro de las Areas Protegidas en la Región RECOSMO

Area Protegida 	 No. Comunidades 	 No. Mujeres 	 No. Hombres 	 Total de Habitantes 	

APE Punta de Manabique 	 12	 760 	 621	 1381	
APE Río Sarstún	 37	 1710	 2091	 3801	
APE Sierra Santa Cruz	 62	 ND	 ND	 ND	
Biotopo Chocón Machacas	 3	 ND	 ND	 413	
Biotopo del Quetzal  	 0	 0	 0	 0	
PN Río Dulce
(sin área urbana)	 50	 4833	 5110	 9943	
RB Sierra de las Minas	 193	 42682	 37080	 79762	
RPM Cerro San Gil	 45	 10180	 6820	 17000	
RVS Bocas del Polochic	 32	 2508	 2768	 5276

	Buena parte de los innumerables recursos naturales que ofrece 
la Región RECOSMO pueden desaparecer.  Las causas son múltiples y 
se constituyen en verdaderos retos para las autoridades y organizaciones 
que trabajan en la región.  Los problemas con los que hay que enfrentarse 
día a día en la región son:

1.  Crecimiento de la Población	

El crecimiento de la población ha sido acelerado principalmente 
en las ciudades en donde los centros urbanos se expanden y crecen a una 
gran velocidad.  El crecimiento de población también se ha reflejado en 
las áreas protegidas.

	Aunado a lo anterior, existen muchos 
problemas relacionados con el acceso al uso de los 
recursos naturales y los servicios que ofrecen, derivados 
de una falta de políticas de planificación, manejo y 
medidas de control. Dada esta situación, se hace 
imperante crear normas y mecanismos que regulen 
su disponibil idad, promoviendo mayor 
involucramiento y creando responsabilidades por 
parte de los usuarios.

Fotografía: Timoteo López, SIERRA DE LAS MINAS

Fotografía: Magaly Arrecis, RIO DULCE

Fotografía: Enrique González, CONSERVACION DE SUELOS

Fotografía: Edgar F. Godoy, PUNTA DE MANABIQUE



3.  Ausencia de Regulaciones en el Uso de 
Recursos Hidrobiológicos	

En el caso de los recursos hidrobiológicos, se estima que 
la principal amenaza es la ausencia de derechos de uso, de 
regulaciones y el vacío institucional legal y de facto que existe 
sobre el uso y manejo de los cuerpos de agua continentales y 
ecosistemas marinos.  Adicionalmente, se carece de información 
para estimar las cantidades que se pueden extraer de especies 
acuáticas sin causar daño en sus poblaciones y asegurar un uso 
sostenible.
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4.  Aprovechamiento Inadecuado del 
Recurso Pesquero	

A pesar que la zona costera del Atlántico posee un gran 
potencial para la pesca debido a que cuenta con arrecifes coralinos, 
una buena cantidad de bahías y varios sitios importantes para la 
reproducción de especies de valor económico, esta actividad ha sido 
poco desarrollada en la región.  Las principales limitaciones han sido 
la falta de infraestructura de apoyo, la identificación de nuevos 
mercados, la poca diversificación de los productos a comercializar 
y la ausencia de incentivos por parte del Estado.

5.  Ordenamiento Territorial Inadecuado en 
Orillas de Ríos, Lagos y Costas	

En la Región RECOSMO, al igual que en buena parte del 
territorio del país, no existe un ordenamiento territorial que demarque 
claramente la situación jurídica de la tenencia de la tierra, por lo 
que los procesos de colonización y ocupación han surgido de forma 
desordenada.  Bajo este esquema, los esfuerzos de conservación y 
ocupación enfrentan retos muy fuertes, principalmente debido al 
desarrollo de actividades productivas de cultivos anuales y ganadería. 
 Actualmente, existen en la Región RECOSMO alrededor de 37,000 
fincas privadas que abarcan el 40% de la misma.	

La falta de coordinación entre la Oficina Encargada del 
Control de las Areas de Reserva Territoriales del Estado, OCRET, 
y las autoridades de áreas protegidas, ocasionaron en años anteriores, 
una fuerte concesión de terrenos, menoscabando la conservación 
de la biodiversidad y promoviendo el surgimiento de nuevas fuentes 
de contaminación.  Este hecho refleja hoy, procesos acelerados de 
urbanización desordenada con fines de vivienda, recreación y turismo 
alrededor del Parque Nacional Río Dulce y del Lago de Izabal.

Fotografía: Ak’Tenamit, CREEK CALIX, RIO DULCE

Fotografía: Magaly Arrecis, RIO DULCE

Fotografía: Oscar Rosales, CERRO 1019, SIERRA SANTA CRUZ



	El problema más grave de la región es el proceso acelerado de deforestación que 
ha sufrido en los últimos años.  Según la Estrategia Nacional de Biodiversidad, el Oriente 
es la zona más afectada por la deforestación en el país.  En El Progreso y Zacapa se pierde 
cada año el 3.52% de su cobertura boscosa, siendo este problema mucho más serio que en 
la mayor parte del territorio del país (comparando con Petén, Occidente, Sur y Región 
Central).  En Izabal la situación es un poco menos seria, pero aún así bastante significativa, 
perdiéndose anualmente el 1.65% de su cobertura boscosa (Estrategia Nacional de 
Biodiversidad, 1999).	

Es casi imposible separar los problemas que ocurren en la tierra con los que 
ocurren en el agua.  Unos se ven reflejados en los otros.  Por eso el proceso de deforestación 
que afecta a El Progreso, Zacapa, Las Verapaces e Izabal, incide directamente en ríos, lagos 
y mares de la Región, causando contaminación y perturbaciones en el nivel de agua afectando 
sus cauces y provocando inundaciones.  El efecto que tuvo la tormenta tropical Mitch, en 
noviembre de 1998, es un ejemplo magnificado del problema que ocurre día a día en la 
Región debido a la deforestación.	

Estudios realizados por la Universidad del Valle y Defensores de la Naturaleza 
demostraron que los niveles de contaminación por agroquímicos en el Río Polochic 
aumentaron considerablemente luego de la tormenta tropical Mitch y afectando directamente 
a Bocas del Polochic que recibió una enorme cantidad de sedimentos.

Deforestación
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Incendios, Plagas y Enfermedades	

Los distintos tipos de bosque de la Región, se ven afectados en 
determinadas áreas por otras amenazas estacionales o permanentes según sea 
el caso.  Las plagas y enfermedades provocan cambios en el micro ambiente 
que conlleva a otros problemas y tienen consecuencias a nivel económico, social 
y cultural.	

Los incendios forestales afectan principalmente en el verano a los 
bosques secos, de pino y de hoja ancha.  Derivado de los incendios forestales, 
el gorgojo del pino y la planta parásita conocida como muérdago enano dorado, 
aprovechan las condiciones para infestar de forma severa a los árboles 
sobrevivientes de los incendios.	

Entre otras plagas y enfermedades presentes en la Región, se pueden 
mencionar la roya del pino, el barrenador del aliso y afectando al coco se 
reportan el amarillamiento letal del coco, el anillo rojo y el ataque del escarabajo 
llamado picudo.

Planta Acuática Hydrilla verticillata	

Derivado de los Problemas de contaminación y sedimentación, recientemente 
se registró en Río Dulce y en el Lago de Izabal, una ampliación del área cubierta por la 
plant acuática Hydrilla verticillata, que a octubre del 2002 llegó a medir 2,200 hectáreas 
distribuidas entre los dos cuerpos de agua. La agresividad y facilidad de adaptación de 
la planta ha hecho dificultoso el manejo y constituye una amenaza ambiental, paisajística 
y económica en la Región (Comisión Regional para el Control, Manejo, Prevención e 
Investigación de la H. verticillata del Departamento de Izabal).	

Generalmente, los problemas ambientales en zonas costeras y de humedales 
son bastante más complicados de resolver porque incluyen conflictos intersectoriales.  
Por esa razón, se necesita de un manejo integrado, en algunos casos a nivel de cuenca, 
en el cual participen de forma directa todos los involucrados en la toma de decisiones 
que reflejen los intereses de cada sector.  Son necesarias decisiones factibles que se lleven 
a la práctica, decisiones que sean una solución para todos los afectados.

Fotografía: Giovani López, CULTIVO DE PLANTAS ORNAMENTALES, BIOTOPO DEL QUETZAL

Fotografía: Erwin Ochoa (QEPD), PUNTA DE MANABIQUE

Fotografía: Edgar F. Godoy, PUNTA DE MANABIQUE

Fotografía: César Tot, SIERRA DE LAS MINAS

Fotografía: Oscar Elías, RIO DULCE
Fotografía: Oscar Elías, RIO DULCE

Fotografía: Oscar Elías, RIO DULCE



Proyecto RECOSMO	

El Proyecto Región de Conservación y Desarrollo 
Sostenible Sarstún – Motagua, Proyecto RECOSMO, es un 
proyecto de conservación de la biodiversidad y desarrollo 
sostenible que a concentrado su trabajo en la región nororiente 
del país, incluyendo a 5 departamentos y 17 municipios (todos 
los municipios de Izabal y 12 municipios de El Progreso, Zacapa, 
Baja y Alta Verapaz).	

Un todo hace más que la suma de sus partes. Por eso 
es fundamental el esfuerzo por fortalecer la idea del desarrollo 
y manejo integrado de la biodiversidad de una región de 
conservación con distintas áreas protegidas, pero parte de un 
solo sistema interconectado.  Manteniendo esta visión, el 
proyecto se asemeja más al funcionamiento real de la naturaleza, 
en la cual no existen límites, sólo distintas partes de un sistema.
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Esfuerzos Conjuntos, una Alternativa para la 
Conservación y el Desarrollo Sostenible con 

una Visión Regional

¿ Cuáles son sus Objetivos?

◊	 Conservar la biodiversidad de nueve áreas protegidas de la 	
región y sus interconexiones por una red de corredores 	
biológicos.

◊	 Promover el desarrollo sostenible a través de la participación 	
de la población en la adopción de actividades 	
económicamente productivas de uso sostenible de los recursos 	
naturales.

◊	 Fortalecer la gestión para establecer la plataforma técnica y 	
administrativa para coordinar y apoyar actividades de 	
conservación y desarrollo sostenible dentro de la región.

Fotografía: Enrique González, LOS LAURELES, CERRO SAN GIL

Fotografía: Liliana Aldana, BARRA DE LAMPARA, RIO DULCE

Fotografía: Enrique González, LAGUNA SANTA ISABEL, PUNTA DE MANABIQUE

Fotografía: Enrique González, LAGUNA SANTA ISABEL, PUNTA DE MANABIQUE

Fotografía: Enrique González, SELEMPIM, BOCAS DEL POLOCHIC



¿Quiénes Participan en el Proyecto 
RECOSMO?	

Para el manejo de un mosaico de áreas protegidas 
y corredores biológicos en donde se promueve la conservación 
y el desarrollo sostenible, es necesario contar con la 
participación de varios actores de la sociedad.  Inicialmente, 
cuatro organizaciones no gubernamentales que trabajan en 
la región desde hace varios años fueron las principales 
canalizadoras de esfuerzos e implementadoras de este Proyecto: 
 el Centro de Estudios Conservacionistas de la Universidad 
de San Carlos de Guatemala –CECON-, la Fundación 
Defensores de la Naturaleza –FDN-, la Fundación para el 
Ecodesarrollo y la Conservación -FUNDAECO- y la 
Fundación para la Conservación del Medio Ambiente y los 
Recursos Naturales Mario Dary Rivera –FUNDARY-.  El 
Consejo Nacional de Areas Protegidas -CONAP-, como 
ente gubernamental, coordinador y rector del SIGAP juega 
un papel clave para el desarrollo del Proyecto RECOSMO.	

En 1999, se integraron otras dos instituciones:  la 
Asociación Ak`Tenamit y la Dirección Departamental de 
Educación de Izabal del Ministerio de Educación. Estas 
organizaciones a su vez promueven la participación directa 
de otros grupos de interés local, como autoridades, grupos 
comunitarios organizados, empresarios, propietarios de tierras, 
industriales, pescadores, agricultores, docentes, comerciantes, 
estudiantes y una gran variedad de actores que hacen posible 
el manejo integrado de la Región.	

De junio del 2001 a noviembre del 2002, con el 
apoyo del Proyecto RECOSMO, el Programa de Pequeñas 
Donaciones –PPD/FMAM- apoyó proyectos productivos 
de organizaciones de base y organizaciones no 
gubernamentales, con el enfoque de sostenibilidad de los 
recursos naturales prioritariamente en los corredores biológicos 
o inter-áreas de la Región RECOSMO. Apartir de noviembre 
del 2002 este programa se incorpora al Proyecto RECOSMO 
como PROGAL, orientándose siempre a fortalecer los 
proyectos productivos sostenibles.	

El concepto de manejo integrado para una región 
con varias áreas protegidas, corredores biológicos, con la 
participación de diferentes instituciones y varios grupos de 
interés ha requerido de fuertes esfuerzos de coordinación y 
cooperación.  Como una respuesta a esta necesidad se creó 
un Consejo Técnico Consultivo, conformado por las 
instituciones que participan en el Proyecto y como una 
instancia que brinda el espacio para la discusión, coordinación 
y la toma de decisiones con una visión regional.
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¿Cómo Opera el Proyecto?

El Proyecto RECOSMO fortalece a los organismos que han sido 
o serán designados por el CONAP para administrar y manejar 
las áreas protegidas u otras entidades colaboradoras.

Cada una de las instituciones u organismos que participan en el 
Proyecto han presentado propuestas de proyectos y planes de 
trabajo que son analizados y aprobados bajo la firma de un 
contrato o convenio.

Se ha establecido un mecanismo de planificación, monitoreo y 
pago por resultados que tiende a mejorar la calidad de los planes, 
a facilitar el monitoreo y a mejorar la eficiencia en la ejecución.

Fotografía: Andrew Fleckner, BOCAS DEL POLOCHIC

Fotografía: Magaly Arrecis, BIOTOPO CHOCON MACHACAS

Fotografía: Magaly Arrecis, BIOTOPO 
CHOCON MACHACAS



	Además de las nueve áreas protegidas en la Región se propone crear 
seis corredores biológicos.  Su fin primordial es conservar y/o recuperar parte 
de la cobertura arbórea en sitios estratégicos, que permitan el intercambio 
genético y el movimiento de distintas especies en un área mayor, bajo el 
concepto de desarrollo sostenible de los recursos naturales.	

Los Corredores Biológicos propuestos en la Región RECOSMO, según 
la Política Nacional y Estrategias para el Desarrollo del SIGAP, 1999 son:	

Este territorio y la necesidad de un manejo integrado de conservación 
y desarrollo es la mejor oportunidad para aplicar el concepto de manejo bio-
regional, el cual pretende la participación de distintos actores de la sociedad, 
para entablar un diálogo y una acción colectiva.
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Corredores Biológicos en la 
Región RECOSMO

	Como apoyo a las actividades económicamente productivas de uso 
sostenible de los recursos naturales, en los corredores biológicos de la Región 
RECOSMO, de junio del 2001 a noviembre del 2002, el Programa de Pequeñas 
Donaciones -PPD/FMAM-, posteriormente Programa de Gestión Ambiental 
Local -PROGAL-, se ha dirigido a organizaciones comunitarias de base y ONGs, 
dentro de dos áreas focales: conservación de la biodiversidad y cambio climático. 		

Se estima que los proyectos comunitarios productivos o de desarrollo 
constituyan una posible solución a la problemática ambiental de la región y al 
país en general.  De esta manera, los pobladores tienen a su alcance alternativas 
económicas y de desarrollo diferentes al aprovechamiento irracional, que en 
algunos casos, vienen haciendo del bosque, suelo, agua y fauna silvestre.		

Dentro de varios corredores biológicos se a empezado a apoyar 
con subsidios controlados, a diferentes grupos organizados que les permiten 
ejecutar proyectos productivos.  Algunos cuentan con resultados muy 
alagadores en cuanto al impacto ambiental y al fortalecimiento de 
capacidades individuales y grupales dentro de las comunidades.  Los 
proyectos se enfocan a la producción de alimentos sanos, prioritariamente 
con especies nativas; la producción de artesanías, cuyas materias primas 
no son maderables; ecoturismo; reforestación con fines de obtener 
beneficios y apoyo para participar en el Programa de Incentivos Forestales 
-PINFOR. 		

Algunos de estos proyectos tienen el copatrocinio de las 
municipalidades locales y otros contemplan obtener a corto plazo apoyo 
de otras OGs u ONGs.

PROGAL,
Programa de Gestión Ambiental Local

Fotografía: Enrique González, CORREDOR SIERRA DE LA MINAS-CERRO SAN GIL

Fotografía: Enrique González, LOS ESPINOS, LOS AMATES, IZABAL

Fotografía: Enrique González, COROZO CON ENREDADERA Fotografía: Enrique González, HUERTO DIVERSIFICADO, 
SAN AGUSTIN ACASAGUASTLAN

Fotografía: Enrique González, ARTESANAS LOS LAURELES, CERRO SAN GIL

• APE Sierra Santa Cruz – RVS Bocas del Polochic
• RB Sierra de las Minas – RVS Bocas del Polochic
• RB Sierra de las Minas – RPM Cerro San Gil
• APE Sierra Santa Cruz – BUCM Biotopo Chocon Machacas 
• RPM Cerro San Gil – APE Punta de Manabique
• BUCQ Biotopo del Quetzal – RB  Sierra de las Minas
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ALCANCES, LOGROS Y CAMPOS DEL PROYECTO RECOSMO

Planificación Estratégica:

•	Apoyo en la formulación de estudios técnicos para la declaratoria de		

tres nuevas áreas protegidas.		

•	Formulación de planes operativos anuales.

•	Planes maestros de áreas protegidas de la región para fortalecer procesos de		

planificación estratégica participativa.

•	Apoyo a los sistemas de información geográfica de las organizaciones para		

facilitar los procesos de planificación y toma de decisiones.

•	Estudios de tenencia, inventario y legalización de tierras.

•	Investigaciones y monitoreo de la biodiversidad (flora, fauna), agua, clima,		

deslaves e incendios forestales.

•	Planes y apoyo al control y vigilancia de los recursos naturales.

•	Apoyo a la disminución de incendios forestales.

•	Capacitación a jóvenes, guarda recursos, funcionarios y líderes comunitarios		

en temas relacionados con la conservación de la biodiversidad, áreas protegidas		

y manejo sustentable de recursos.

Conservación de la Biodiversidad

•	Reforestación.
•	Apoyo a Proyectos de Incentivos Forestales (PINFOR).•	Artesanías con productos no maderables del bosque.•	Producción de alimentos sanos.•	Ecoturismo.

Apoyo del Programa PROGAL a Organizaciones Comunitarias de Base y ONG`s en Corredores Biológicos:

Desarrollo Sostenible

Disponibilidad y otorgamiento de créditos a grupos comunitarios en 

proyectos productivos.

Apoyo técnico y financiero para:

• 	Estudios de factibilidad.

• 	Prácticas agroforestales.

• 	Plantaciones forestales (PINFOR).

• 	Pequeña empresa ecoturística.

• 	Artesanías de bajo impacto.

• 	Producción y comercialización de plantas medicinales.

• 	Manejo de desechos sólidos.

• 	Salud reproductiva.

• 	Actividad pesquera.

• 	Proyectos de piscicultura.

• 	Reproducción de iguanas.

• 	Construcción de tortugarios

• 	Manejo agropecuario.

•	 Estudio y propuesta para la determinación de proyectos productivos 	

potenciales de la Región.

•	 Estudio y propuesta para la planificación, diseño y mercadeo de rutas 	

ecoturísticas de la  Región y su consolidación con facilidades en 	

infraestructura y promoción adecuada.

•	 Adecuación, rotulación y construcción de centros de visitantes y 		

senderos naturales interpretativos.

Desarrollo Sostenible

Apoyo a Proyectos Productivos y de Servicios:

Fotografía: Ismael García, SIERRA SANTA CRUZ

Fotografía: Timoteo López, SIERRA DE LAS MINAS
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•	Apoyo al fortalecimiento y participación de comunidades, 			

gobiernos municipales, consejos departamentales y grupos 			

organizados en actividades de manejo y conservación de las 			

áreas protegidas de la región.

•	Capacitaciones diversas enfocadas a la conservación y desarrollo 		

sostenible de los recursos naturales.

•	Apoyo a la  participación de las niñas y mujeres en las acciones 		

de conservación y desarrollo sostenible, favoreciendo el enfoque 		

de género dentro del Proyecto.

Gestión para la Conservación y Desarrollo Sostenible

Fortalecimiento y Participación de Grupos Locales 

y Enfoque de Género:

Gestión para la Conservación y Desarrollo Sostenible

•	 Búsqueda de nuevas fuentes de financiamiento que aseguren 	

el manejo adecuado de las áreas protegidas de la región a largo 	

plazo.

Estrategias de Financiamiento:

Fotografía: Enrique González, CAPACITACION PROGAL
Fotografía: Dany Ibarra, CERRO SAN GIL

Fotografía: Dany Ibarra, SANTO TOMAS DE CASTILLA

•	Apoyo a docentes de pre-primaria, primaria y básicos para la 		elaboración de guías programáticas con orientación ambiental. •	Selección y dotación de materiales educativos.•	Capacitación a docentes, visitas de asesoría y monitoreo en 			proyectos escolares con la coordinación de las Direcciones		Departamentales de Educación del Ministerio de Educación 		de Izabal, El Progreso y Zacapa y las organizaciones		implementadoras.	

Educación ambiental no formal e informal:• Apoyo para mejorar las facilidades y los programas		interpretativos de  centros de visitantes y senderos en áreas		protegidas, capacitaciones; y divulgación a través de cuñas		radiales, afiches y trifoliares.

Educación Ambiental:

Gestión para la Conservación y Desarrollo Sostenible

Educación ambiental formal:

Gestión para la Conservación y Desarrollo Sostenible

• Sedes distritales en las áreas protegidas. • Adquisición de equipo necesario para su funcionamiento.

Apoyo a la construcción y funcionamiento de infraestructura:

Fotografía: Oscar Santos, BIOTOPO CHOCON MACHACASFotografía: Oscar Santos, BIOTOPO CHOCON MACHACAS
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Nosotros somos, forjamos, construimos y desarrollamos la Región RECOSMO

director io  de  organizac iones  implementadoras
ASOCIACIÓN AK`TENAMIT  
Oficina Guatemala
11 avenida A 9-39 zona 2 Ciudad Nueva 
Tels/fax:  254-1560  y  254-3346
Guatemala
Sede Aldea Barra de Lámpara, Río Dulce
Tels.: 908-4358  y  908-3392
www.aktenamit.org
E-mail: info@aktenamit.org
ecoturismo@aktenamit.org

CENTRO DE ESTUDIOS 
CONSERVACIONISTAS (CECON), dependencia 
de la Facultad de Ciencias Químicas y Farmacia, de 
la Universidad de San Carlos de Guatemala (USAC)
Oficinas Centrales Guatemala
Unidad de Biotopos
Av. La Reforma 0-64 zona 10 
Tels.: 331-0904  y  334-6064 • Fax:  334-7664	
www.usac.edu.gt 
E-mail: cecon@usac.edu.gt
Biotopo Universitario para la Conservación del 
Manatí “Chocón Machacas”
Ribera del Río Chocón, margen Norte del Golfete, 
Livingston, Izabal
Tel.:  207-0197
Biotopo Universitario para la Conservación del 
Quetzal “Mario Dary Rivera”
Carretera de El Rancho a Cobán, Km 160.5 Purulhá, 
Baja Verapaz
Tel.:  303-8657

CONSEJO NACIONAL DE AREAS 
PROTEGIDAS (CONAP)
Oficinas Centrales Guatemala
5ª  avenida 6-06 zona 1 
6º  y  7º nivel Edificio IPM
PBX: 230-0000 • Fax: 253-4141
http://conap.online.fr  
E-mail:  secretariaejecutiva@conap.gob.gt
Oficina Región Nor-oriente
7ª  calle entre 7ª  y  8ª  Avenidas
Edificio RG Galindo 2º nivel, Pto. Barrios, Izabal
Tel./Fax. 948-6243
E-mail: conapnororiente@intelnett.com
Parque Nacional Río Dulce
Sede Administrativa
Aldea Las Camelias, Orillas de Río Dulce, 
Livingston, Izabal
Tel.:  930-0323 - 930-0324
Oficina Zacapa
9ª  calle A 2-49 zona 2 Barrio La Reforma 
Tel./fax: 941-3486
Oficina Verapaces
10ª  Ave.  y  4ª  calle 3-96 Z. 1
Calle Los Naranjos, Salamá
Tel./fax:  940-1161
E-mail: conapver@hotmail.com

DIRECCIONES DEPARTAMENTALES 
DE EDUCACIÓN DEL MINISTERIO 
DE EDUCACIÓN DE Izabal
13 calle y 6ª Av.  2º  nivel, 
Puerto Barrios
Tel./fax: 948-7093 y 948-7094
www.mineduc.gob.gt
E-mail: infoizabal@itelgua.com
DDE El Progreso
Colonia Hichos, Ampliación Barrio El 
Porvenir, Guastatoya
Tel./fax:  945-0261
E-mail: educpro@amigo.net.gt
DDE Zacapa
3ª  calle entre 14 y 15 Avs. Zacapa
Tels.: 941-0605 y 941-0232 • Fax: 941-2488
E-mail: tituzaca@mineduc.gob.gt

FUNDACIÓN DEFENSORES DE LA 
NATURALEZA (FDN)
Oficinas Centrales Guatemala
7ª avenida 7-09, Zona 13 (antes del Domo)
Tel.: 440-7452 Fax: 440-8138
http://www.defensores.org.gt  
E-mail: info@defensores.org.gt
Oficina El Estor
Refugio de Vida Silvestre Bocas del  Polochic
5ª Av. y 2ª calle El Estor, Izabal
Tel./fax: 949-7130 - 949-7237
E-mail: jcardonar@itelgua.com
Reserva de Biosfera Sierra de Las Minas
Oficina Dirección RBSM
San Agustín Ac., El Progreso
Tel./fax: 936-0566
E-mail: sminas@dfensores.org.gt
Distrito Motagua de la RBSM
1ª avenida 7-20 zona 1, Río Hondo Zacapa
Tel./fax: 934-0161	
E-mail: motagua@defensores.org.gt
Distrito Matanzas de la RBSM
Sede del ICTA, San Jerónimo, Baja Verapaz
Tel./fax: 940-0286
Distrito Polochic de la RBSM
Panzós, Alta Verapaz
Tel.: 949-7188

PROYECTO RECOSMO
Y PROGRAMA DE GESTIÓN
AMBIENTAL LOCAL (PROGAL)

7ª calle entre 7ª y 8ª Avenidas
Edificio RG Galindo 2º nivel
Puerto Barrios, Izabal, Guatemala
Tel.: 948-1648 • Tel./fax: 948-6243
E-mail: recosmo@itelgua.com

PNUD - Area Desarrollo Económico Sostenible
E-mail: nina.saalismaa@undp.org
Tel.: 384-3100 Fax: 384-3200

FUNDACIÓN PARA EL 
ECODESARROLLO Y LA 
CONSERVACIÓN (FUNDAECO)
Oficina Guatemala
7ª calle A 20-53 zona 11, Colonia Mirador
Tels.: 440-4615 • 440-4609 y 474-3660
Fax: 440-4605
www.fundaecoaventura.com
CE: fundaeco@quetzal.net
Oficina Regional Pto. Barrios
8ª Av. y 9ª calle, 2o nivel 
Tel.: 948-8550 • Fax: 948-7110
E-mail: fecoreg@itelgua.com
Reserva Protectora de Manantiales
Cerro San Gil
Oficina Sto. Tomás de Castilla
Calle de Las Escobas, Sto. Tomás de Castilla
Tel.: 948-4404 Tel./fax: 948-4994
E-mail: sangil@itelgua.com
Area de Protección Especial Río Sarstún
Oficina Livingston
Barrio Pueblo Nuevo, Livingston, Izabal
Tel./fax: 948-8550
Area de Protección Especial
Sierra Santa Cruz
Oficina FUNDAECO Regional
8ª Av. y 9ª calle, 2o nivel 
Tel./Fax:: 948-7110
E-mail: fecoreg@itelgua.com

FUNDACIÓN PARA LA 
CONSERVACIÓN DEL MEDIO 
AMBIENTE Y LOS RECURSOS 
NATURALES MARIO DARY RIVERA 
(FUNDARY)
Oficinas Centrales Guatemala
5ª avenida 9-62 zona 1, 3r nivel, Apto. 2 
Tel./fax: 232-3230
http://fundarymanabique.guate.net     
Email: fundary@intelnet.net.gt
Area de Protección Especial Punta de 
Manabique
Sede Proyecto Manabique 
17 calle entre 5ª y 6ª avenidas, casa No. 5
Puerto Barrios
Tel.: 948-0944 • Tel./Fax: 948-0435
E-mail: manabique@intelnet.net.gt

Código de país (Guatemala): (502)


